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Tveerfaglige laegekonsultationer

Malgruppe:

Leeger, fysioterapeut, ergoterapeuter, sygeplejersker og laegesekretaerer

Formal:

At sikre ensartet afholdelse af tvaerfaglige lsegekonsultationer i hele Region
Syddanmark.

Patientgruppe:

- Bern med cerebral parese og med cerebral parese lignende
symptomer.
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Fremgangsmade

De tveerfaglige lsegekonsultationer planlzegges af det lokale CPOP team.
Der afsaettes 30 - 45 min. pr. barn.

Barn og foraeldre far indkaldelse med mgdetidspunkt direkte fra Sygehuset.
Barnets fysioterapeuter og ergoterapeuter i det kommunale sundhedsvaesen
kontaktes skriftligt eller mundtligt af det lokale CPOP team, i sa god tid som
muligt og senest en maned far konsultationen.

De fysioterapeutiske og ergoterapeutiske CPOP protokoller udfyldes af
barnets i det kommunale sundhedsvaesen og sendes senest én uge inden den
tvaerfaglige CPOP konference til den lokale fysioterapeut.

Deltagere

- Neuropaediater
- Ortopaedkirurg
- Koordinerende fysioterapeut

- Barnets fysioterapeuter og/eller ergoterapeuter i det kommunale
sundhedsvaesen

- Evt. ambulatorium sygeplejerske

Tidspunkt

Tveerfaglige lsegekonsultationer afholdes lgbende:
- Odense Universitets Hospital ca. 10 gange pr. ar
- Kolding Sygehus ca. 6 gange pr. ar
- Sydvestjysk Sygehus ca. 4 gange pr. ar
- Sygehus Sgnderjylland ca. 4 gange pr. ar
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Forlgb Forberedelse til lzegekonsultationen

- Kort preesentation af barnets seneste CPOP registreringer, herunder
om der er givet samtykke.

- Kort preesentation af det hidtidige forlgb, herunder tidligere operationer
og behandling med spasticitetsreducerende medicin.

Laegekonsultationen

- Neuropaediateren fungerer som konferenceleder og byder barn og
foreeldre velkomne. Hvis det er farste CPOP konsultation informeres
barn og foreeldre om opfalgningsprogrammet.

- Barn og foreeldrene forteeller om barnets almentilstand, nyt siden sidst,
og har mulighed for at drgfte og fa svar pa spgrgsmal.

- Resume af protokollerne gennemgas og draftes.

- Fysio- og/eller ergoterapeuterne forteeller om mal og behandlingstiltag,
nyt siden sidst, og har mulighed for at drgfte og fa svar pa spgrgsmal.

- Ortopaedkirurgen gennemgar rgntgen billeder og udfylder CPOP
protokoller

- Hver faggruppe gennemfarer de ngdvendige yderligere undersggelser
pa barnet i forhold til beslutning om anbefalinger af behandlingstilbud

- Sygeplejersken maler og vejer barnet, og opdaterer vaekstkurver.

- Aftale om anbefalinger til behandlingstiloud samt information og
samtykke fra foreeldre.

Der kan evt. efter konferencen udarbejdes en indsatsplan, som sendes til det
kommunale sundhedsveesen.

Indsatsplanerne danner grundlag for det konkret mono- og tveerfaglige
malsaetningsarbejde, der efterfalgende laves i samarbejde med foraeldrene.




