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Resume Ergoterapeut protokol 

Navn: «Fornavn» «Efternavn» CPR: «Personnummer»
Dato: «Dato_for_vurdering» Udført af: «Vurdering_udført_af»
	Dominerende neurologisk symptom: 
	«Dominerende_neurologisk_symptom»
	MACS niveau: 
	«MACSKlassifikation»

	Klassifikation af håndfunktion I flg. HOUSE 0-8
	Højre:
	«Funktionsklasse_HOUSE_højre»
	               Venstre:
	«Funktionsklasse_HOUSE_venstre»

	Dominerende hånd:

	«Dominerende_hånd»
	
	 Ortoser:
	

	Bilateral håndfunktion: 
	«Bilateral_håndfunktion»

	Tommelfingerens stilling 
( t-i-p med HOUSE I-IV )
	Højre:                       
	«Tommelfingerens_stilling_HOUSE_Højre»
	Venstre:
	«Tommelfingerens_stilling_HOUSE_Venstre»

	Samtidig ekstention af  håndled og finger ( Zancolli) 
	Højre:

	«Samtidig_ekstension_Højre»  «Kan_aktivt_strække_fingerene_fuldt_med_h»
	Venstre:
	«Samtidig_ekstension_Venstre» «Kan_aktivt_strække_fingrene_fuldt_med_hå»


	Stramhed forekommer ved volarabduktion af tommel:
	Højre:
	«Tommelfinger_Stramhed_Højre»
	Venstre:
	«Tommelfinger_Stramhed_Venstre»


	Vurdering af ledbevægelighed (højre / venstre) – Stramhed forekommer (ja / nej) - Kommentar

	Skulder abduktion
	«Skulder_abduktion_højre»° /«Skulder_abduktion_venstre» °
	«Skulder_Abduktion_Stramhed_Højre» / «Skulder_abduktion_Stramhed_Venstre» «Ledbevægeliged_Skulder_kommentarer»

	Skulder fleksion


	«Skulder_fleksion_Højre»° / «Skulder_fleksion_Venstre»°
	«Skulder_fleksion_Stramhed_Højre» / «Skulder_fleksion_Højre_Stramhed»

	Skulder udadrotation        
	«Skulder_udadrotation_Højre»° / «Skulder_udadrotation_Venstre»°
	«Skulder_udadrotaion_Stramhed_Højre» / «Skulder_Udadrotation_Stramhed_Venstre»

	Skulder indadrotation


	«Skulder_indadrotation_Højre»° / «Skulder_indadrotation_Venstre»°
	«Skulder_Indadrotation_Stramhed_Højre» / «Skulder_indadrotation_Stramhed_Venstre»

	Albue ekstension
	«Albue_ekstension_Højre»° / «Albue_ekstension_Venstre»°
	«Albue_ekstension_Stramhed_Højre» / «Albue_ekstension_Stramhed_Venstre» «Ledbevægelighed_Albue_Kommentarer»

	Albue fleksion


	«Albue_fleksion_Højre»° / «Albue_fleksion_Venstre»°
	«Albue_fleksion_Stramhed_Højre» / «Albue_fleksion_Stramhed_Venstre»

	Underarms supination
	«Underarm_supination_Højre»° / «Underarm_Supination_Venstre»°
	«Underarm_supination_Stramhed_Højre» / «Underarm_supination_Stramhed_Venstre»

	Underarms pronation

	«Underarm_pronation_Højre»° / «Underarm_pronation_Venstre»°
	«Underarm_pronation_Stramhed_Højre» / «Underarm_pronation_Stramhed_Højre1»

	Aktiv supination
	«Underarm_aktiv_supination_Højre»° / «Underarm_aktiv_supination_Venstre»°
	«Underarm_aktiv_supination_Kan_ikke» «Ledbevægelighed_Underarm_Kommentarer»

	Håndleds ekstension
	«Håndled_Ekstension_Højre»° /  «Hånd_ekstension_Venstre»°
	«Hånd_ekstension_Stramhed_Højre»  / «Hånd_ekstension_Stramhed_Venstre»

	Ekst. m. strakte fingre


	«Hånd_ekstension_Strakte_fingre_Højre»° /  «Hånd_ekstension_strakte_finger_Venstre»°
	«Hånd_ekstension_strakte_fingre_Stramhed_»  / «Hånd_ekstension_strakte_Stramhed_Venstre»

	Håndleds fleksion
	«Hånd_fleksion_Højre»° /  «Hånd_fleksion_Venstre»°
	«Hånd_fleksion_Stramhed_Højre»  / «Hånd_fleksion_Stramhed_Venstre»

	Håndleds ulnardeviation
	«Hånd_ulnardeviation_Højre»° /  «Hånd_ulnardeviation_Venstre»°
	«Hånd_ulnardeviation_Stramhed_Højre»  / «Hånd_Ulnardiviation_Stramhed_Venstre»

	Håndleds radialdeviation
	«Hånd_radialdiviation_Højre»° /
«Hånd_radialdeviation_Venstre»°
	 «Hånd_radialdeviation_Stramhed_Højre» / «Hånd_radialdiviation_Stramhed_Venstre» «Ledbevægelighed_Håndled_Kommentarer»


	Ergoterapi - indsatser i forhold til: 

	Konkrete mål for håndfunktion:

	Hjælpemidler: «Aktuelle_hjælpemidler»


	Kommentarer: 


