De fysioterapeutiske indsatser i
forbindelse med behandlingen

/

Malemetoder til vurdering af effekt

l

Den fysioterapeutiske indsats i forbindelse med
behandlingen/injektionerne

|

- Vejledning af foraeldre og andre primaere
personer i forbindelse med og efter
behandlingen

- Opfglgende fysioterapeutisk behandling
- Anvendelse af ortoser og hjelpemidler efter
behandlingen
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Den fysioterapeutiske undersggelse forud
for beslutning om behandling

Andet tiltag end BoNT-A?

(f.eks. medicinsk, fysioterapeutisk,
ergoterapeutisk eller ortopaedkirurgisk)
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Den fysioterapeutiske undersggelse forud for
beslutning om behandling

- Anvendelse af videooptagelser
Funktionstest

- Vurdering af passiv og aktiv
ledbevaegelighed

- Vurdering af spasticitet og muskeltonus
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Den fysioterapeutiske indsats i forbindelse
med behandlingen/injektionerne

samarbejde med neuropeediaterne i
forbindelse med behandlingen

hvordan vurderer og anbefaler
fysioterapeuten hvilke muskler der skal
behandles, med hvilke doser.

hvordan er ressourcerne pa de enkelte
arbejdspladser?
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Malemetoder til vurdering af effekt

- Goal Attainment Scale (GAS)

- Kliniske ganganalyser (observational Gait
Scale el. lign.)

- Gross Motor Function Measure (GMFM)

- Pediatric Evaluation of Disability Inventory
(PEDI).

- ICF
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ICF-CY

(International Classification of Functioning, Disability and Health for Children and Youth)

Kliniske ganganalyser PEDI

Helbredstilstand
eller sygdom
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Kroppens funktl_oner ¢ » Aktivitetar — Deltagelse
og anatomi
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Spasticitet
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Litteratur...?
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Vejledning af foreeldre og andre

hvordan og hvornar foreeldre og andre
primaere personer kan inddrages i de
fysioterapeutiske indsatser

hvordan informerer vi foraeldrene om
behandlingen og de fysioterapeutiske
indsatser?
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Opfglgende fysioterapeutisk behandling

Udspaending
Funktionstraening

Balancetraening
Styrketraening

hvordan fysioterapeuten valger den rette
behandling til det enkelte barn?
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GMECS I-111

* Funktionstraening
* Styrketreening
» Balance- og koordinations traening
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GMFCS IV-V

* Funktionstraning hvis muligt

* Udspaending/mobilisering

* Bandagering

* Lejringer

» Siddestillinger

* Hjeelpemidler

* Opfglgning pa ledstatus og tonus
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Anvendelse af ortoser og hjelpemidler

Hvornar og hvorfor der kan/skal anbefales
ortoser

Hvilke hjeelpemidler anvendes?

Hvordan og hvornar kan ortoser eller
hjelpemidler stgtte de gvrige
fysioterapeutiske indsatser?
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