
CPOP-I inviterer fysioterapeuter og ergoterapeuter til et 2–dages kursus om 

Cerebral Parese
- Fysio- og ergoterapeutiske indsatser, ud fra barnets dominerende neurologiske symptom

Workshop
Kurset indledes med en workshop, hvor deltagerne arbejder sammen i mindre grupper.
Alle kursusdeltagerne skal medbringe CPOP protokol og en kort casebeskrivelse på ca. 1⁄2 side, som beskriver et barn 
med CP. Casen skal beskrive barnets evner og begrænsninger på kropsniveau og i forhold til aktivitet og deltagelse. 

På workshoppen, skal kursusdeltagerne, på baggrund af casen, udarbejde en beskrivelse af fysioterapeutiske og/eller 
ergoterapeutiske indsatser og mål, beskrevet med GAS, for barnet i en periode på 3 - 6 måneder. 

Indhold og formål
Kurset om Cerebral Parese (CP) er tilrettelag af CPOP-I i samarbejde med Christa Lange.

Dagene planlægges med følgende overskrifter:
- Workshop om indsatsplaner v. Kirsten og Susanne
- Introduktion til klassi�ikation af børn med CP
- Spastisk CP, unilateral og bilateral, GMFCS niveau I, II og III.
- Spastisk CP, bilateral, GMFCS niveau IV og V
- Dyskinetisk CP og ataktisk CP 

Formålet er at give deltagerne dybere kendskab til de karakteristiske neurologiske symptomer, 
spasticitet, dyskinesi og ataxi, ved CP, som beskrives i SCPE klassi�ikationerne samt at drøfte 
indsatser og målsætning udfra de neurologiske symptomer.

Undervisere 
Christa Lange, specialist i pædiatrisk fysioterapi, M.Sc. PPR Randers kommune
Susanne Hygum Sørensen, projektergoterapeut CPOP-I
Kirsten Nielsen, projektfysioterapeut CPOP-I

Praktiske oplysninger
Tidspunkt Kurset a�holdes to gange:
Kursus 1: Mandag og tirsdag den 7. og 8. februar 2011
Kursus 2: Torsdag og fredag den 10. og 11. februar 2011
Alle dage fra 9.00 – 16.00. Kurset a�holdes to gange, så skriv hvilket du vil deltage i!
Sted Lokale Storebælt, Kolding Sygehus. Indgang v. hovedindgangen
Pris Kurset er gratis for fysioterapeuter og ergoterapeuter, der deltager aktivt i CPOP-I.
For andre deltagere er prisen 1.450,- kr. inklusiv forplejning, som betales kontant på dagen.
Det er ikke muligt at betale med elektronisk faktura eller bankoverførsel.
Tilmelding CP@cpop.dk senest den 15-1-2011. 
Pladserne tildeles efter “Først til Mølle Princippet”

Christa Lange


